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«ДАДА» Бассейн Спа  

Прайс на тренировки по плаванию от 15.10.2026 год  

Тренер Роман Коады 

 

Время занятий: с 14.00 до 16.00 

Индивидуальные тренировки 

ВТ / ЧТ / СБ 
     Наименование 30 минут                                                   8 занятий                                               12 занятий  

Персональная 

тренировка 
 

2000 

 

15200 

(1900 за занятие) 

 

21600 

(1800 за занятие) 

 

Время занятий: с 16.00 до 16.45 

Групповые тренировки (4 человека умеющие плавать) 

  ВТ  /  ЧТ  / СБ 
     Наименование 45 минут                                                                   8 занятий                                                  12 занятий   

Групповая 

тренировка 
 

1000 

 

6400 

( 800 за занятие) 

 

8400 

( 700 за занятие) 

Знакомство Тренером первая тренировка 1500 р. за 45 минут 
Роман Коады Тренер по плаванию 
Подход и видение:  Педагог дополнительного образования в области физкультурно 
оздоровительный деятельности, КМС по гребле на байдарках и каноэ, 14 лет в 
профессиональном спорте, Люблю активный и экстремальный вид отдыха, катание на 
гидроциклах и квадроциклах, походы в горы и прыжки с парашютом, ответственный, всегда иду 
до конца, добиваюсь поставленных целей, мечтатель.. 

 

На занятие возможна запись только после предоставления справки: медицинская справка, 

справка о допуске к занятиям плавания.  
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